
Tag til Folkekirkens Hus i Aalborg i november  
– og mød forskere, undervisere og fagfolk inden for 

NATURVIDENSKAB  |  SAMFUNDSFAG  |  HUMANIORA

Oplæg og workshops inden for filosofi, biologi, teologi, sociologi, økonomi, 
fysik og jura som alle kredser om det samme emne: Hvad er meningen?

Der bliver mulighed for at deltage i diskussionen mellem fag og fakulteter  
– med rum for nysgerrighed og undren og plads til at lade sig udfordre

Brug det som inspiration til emnevalg i SRP, i et flerfagligt samspil  
eller som enkeltfaglig fordybelse

HAR DU SPØRGSMÅL?

Kontakt Anna Margrethe Saxild fra 
planlægningsgruppen på amsa@km.dk 

– eller besøg www.hvadermeningen.nu

Projektet er udarbejdet af en 
planlægningsgruppe med repræsentanter 

fra Nørresundby Gymnasium, Hjørring 
Gymnasium STX og HF, Fjerritslev 
Gymnasium og Aalborg Stift i et  

samarbejde med Aalborg Universitet

Tak for sparring og evalueringer  
fra lærer- og ledelsesrepræsentanter 

 fra nordjyske gymnasier

Tværfaglige foredrag og workshops for gymnasie­
elever med bl.a. lektor Johannes Andersen, 

naturformidler Morten DD, teolog David Bugge, 
hospicepræst Ane Sund Katborg, filosof Cæcilie 

Damgaard Ketil Hejl, sociolog Rolf Lyneborg Lund, 
præst Hanne Dahl og mange andre

SÅDAN  
FOREGÅR DET

VÆLG ÉN AF DE TO DAGE
Tirsdag 18. november og  

onsdag 19. november 2025

VÆLG TO AF ÅRETS TEMAER
Som noget nyt vil der i år være 

workshops inden for både naturvi­
denskab, samfundsvidenskab  

og humaniora

Hvert hold/klasse skal prioritere 
de fire workshoptemaer, der er 
præsenteret på den foregående 
side og vil efterfølgende ud fra 

prioriteringerne og den overord­
nede planlægning få tildelt to 

temaer. Eleverne deltager i løbet 
af dagen i to workshops – en 

naturvidenskabelig/samfunds­
videnskabelig og en humanistisk/

teologisk om hvert af de to temaer

Prioriteringen af temaerne vælges 
af underviserne gerne i samråd 

med eleverne, men samlet for hele 
holdet/klassen. Der bliver sendt 

en mail ud med informationer om 
procedure og deadline for valg af 

workshops til de tilmeldte kontakt­
personer omkring 1. oktober

VI SØRGER FOR FROKOST
I skal selv finde vej til Folke­

kirkens Hus, men vi sørger for en 
sandwich, frugt og vand til frokost

PROGRAM 

BEGGE DAGE KL. 09.30 - 15.00
i Folkekirkens Hus, Gammeltorv 4, 
9000 Aalborg

09.30	 Velkomst i Aalborgsalen

09.40	 Indledende hovedoplæg  
	 ”Hvad er sandhed?” (2 x 20 min.)

10.25	 Introduktion til workshops

10.35	 Workshop 1

11.25	 Workshop 2

12.15	 Frokost

12.45	 Workshop 3

13.35	 Workshop 4

14.25	 Afsluttende hovedoplæg  
	 ”Hvad er sandhed?” (20 min)

14.50	 Fælles afslutning i Aalborgsalen

15.00	 Tak for denne gang

Du vil løbende kunne se, hvilke  
oplægsholdere du kan møde på  
www.hvadermeningen.nu

TILMELDING
Lav en samlet tilmelding  
fra klassen/gymnasiet til  

Susanne Ebdrup Christensen  
på sec@km.dk

Skriv navnet på gymnasiet, estimeret 
elevtal, elevernes studieretning, samt navn 

og e-mail på en kontaktperson
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Taler sammen om liv
et

HVAD ER  
MENINGEN?

18. OG 19. NOVEMBER 2025



HVAD ER MENINGEN? er målrettet gymnasieelever  
og tager livtag med livets store spørgsmål

Fire forskellige emner debatteres i workshops ud fra  
en naturvidenskabelig, en samfundsfaglig og  

en humanistisk/teologisk synsvinkel

Overskrifterne på årets temaer er

HVAD ER ET MENNESKE VÆRD?

Kan man sætte en pris på et menneske-
liv? Er værdighed noget man har, noget 
man får eller noget, man skal gøre sig 
fortjent til? Hvad er det særlige ved at 
være menneske, og hvor kommer dette 
særlige fra? Hvorfor kalder vi AI for 
kunstig – og hvad vil det så sige at være 
ægte? 

HVAD ER DET GODE LIV?

Hvordan får man et godt liv? 
Er formålet med livet at blive 
lykkelig, og er evig lykke godt? 
Hvilke basale behov skal være 
opfyldt, for at livet er godt? Hvad 
er vigtigst: At blive set af andre 
eller have kontrol over sit liv?  
Er det muligt at skabe et godt liv 
alene? Kan et hårdt liv også være 
et godt liv?

HVAD ER ET  
FÆLLESSKAB? 

Hvad kendetegner et godt fælles-
skab? Hvad får mennesker ud af 
at være fælles? Kan vi være ego-
ister og flok-dyr på samme tid? 
Er fællesskaber altid en god ting? 
Kan fællesskaber være problema-
tiske? Hvornår bliver et fælles-
skab en bande? Behøver der være 
et ”dem”, hvis vi har et ”os”?

HVAD ER LIDELSE?

Et hvert menneske kender til lidelsen 
– som det der smerter os og som den 
smerte, der rammer andre. Hvorfor er 
der lidelse i verden? Er lidelsen tilfældig 
eller er der mening med lidelse? Er der 
forskel på lidelse og på smerte?  
Er lidelsen ondskab og kan lidelsen helt 
undgås? Og skal lidelse undgås?

– Jeg synes, at det er fascinerende, hvordan 
oplægsholderne kan tolke det samme emne på 
to vidt forskellige måder. Vi har lige hørt to op­
læg om kærlighed, det ene ud fra en biologisk/
kemisk vinkel og det andet ud fra et humanistisk 
eller teologisk standpunkt. Det var spændende. 
Det kan vi også bruge, når vi skal lave problem­
stillinger om det samme emne, men stadig 
inddrage forskellige aspekter af det.

Freja Natasja Philipsen og Finn van Santen, 
Aalborg City Gymnasium

– Det har været spændende at tale om etiske 
dilemmaer og få udvidet sit perspektiv. Og så er 
det ret fedt, at vi både har fået det naturfaglige 
og det mere etiske/religiøse perspektiv. Tit ser 
man dem jo som to poler, men her kan man jo 
se, at det er egentlig de samme ting, man disku­
terer, men det er bare med forskellige briller, 
man ser det igennem.

Hjalte Diemer og Thor Buur, 
Vesthimmerlands Gymnasium

– HVAD ER MENINGEN? er en 
inspirerende øjenåbner for gym­
nasieelever. Eleverne får indblik i 
forskellige aspekter af aktuel uni­
versitetsforskning, men også – og 
ikke mindst – i forskellige etiske 
dilemmaer. 

Eleverne fremhæver i deres 
evaluering, at især dialogen med 
de forskellige oplægsholdere har 
været tankevækkende. De veltil­
rettelagte workshops introducerer 
emner, der kan belyses fra både 
humaniora og naturvidenskab, 
hvilket giver inspiration til SRP.

Lone Hindsgaul, gymnasielærer  
på Vesthimmerlands Gymnasium

– Det har været spændende at diskutere etikken 
i dilemmaer som organdonation og aktiv døds­
hjælp. Det var interessant at høre om emnet 
fra forskellige fagpersoner som en læge og en 
sognepræst. Vi tror, at vi kommer til at bruge 
det, som vi har hørt om i dag, i vores religions- 
og biologiundervisning og i vores SRP hjemme 
på gymnasiet.

Mille, Anne og Julie, Hjørring Gymnasium

– Vi skal i gang med et tværfagligt 
forløb mellem samfundsfag og 
religion i næste uge, så det, at det 
hele ikke er sort/hvidt, bliver me­
get værdifuldt at tage med hjem.  
I sin helhed lagde workshoppen 
om sandhed grobund til en masse 
refleksioner, som vi også kan 
bruge uden for skolen.

Johanne og Mikkel,  
Aalborg City Gymnasium

Hver dag er der tre hovedoplæg  
inden for de tre fagområder. To ved  

dagens begyndelse og ét ved  
dagens afslutning

Alle tre oplæg tager udgangspunkt  
i spørgsmålet: Hvad er sandhed?


